
Byggevarme og nye BR25 krav

Eksempel: 

• Bygning: 2000 m2 råhus 

• 4 måneders interimsvarmebehov

• Svarende til ca. 168.000 kWh varme 

GRØN BYGGEVARME 
• Varmepumper COP = 3,5 

• Strømforbrug: 168.000 / COP = 48.000 kWh strøm

• Alm. strøm udleder 93 g CO2 /kWh strøm jf. Green Power Denmark

Fordelt over 50 år (levetidsbetragtning jf. BR)

48.000 x 0,093 kg/ 50 år/2000 m2 =

0,04 kg. CO2eq./år/m2 ✓

Olieopvarmning:
• 168.000 kWh varme svarer til 19.569 liter fyringsolie

• 19569 liter fyringsolie udleder 53,1 tons CO2 ved forbrænding

Fordelt over 50 år (levetidsbetragtning jf. BR)

53,1x1000 kg/50 år/2000 m2 =

0,53 kg. CO2eq./år/m2 ÷

Typiske CO2 udledninger i byggefasen *:

• Transport nyt materiel:  0,41 kg CO2e/m2/år 

• Byggeaffald m. transport:  0,60 kg CO2e/m2/år 

• Andet (el, jordflyt, materiel mm.):  0,36 kg CO2e/m2/år 

Delsum før byggevarme:             1,37 kg CO2e/m2/år*

*) Kilde: BUILD-rapport 2023:14, Aalborg Universitet  
 

BR25 krav i byggefasen: 

max. 1,5 kg CO2e/m2/år med byggevarme

0,13 kg CO2e/m2/år til byggevarme !

   

Med de nye CO2 krav til byggefasen er fossil 

opvarmning reelt ikke muligt: 
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